INSTRUCTIVO: CONSTRUCCIÓN DE UNA MAQUETA DEL SISTEMA RESPIRATORIO
Asignatura: Ciencias Naturales
Fecha de presentación: Miércoles 28 de octubre de 2026
Objetivo
Construir una maqueta del sistema respiratorio para representar cómo ingresa el aire a los pulmones y cómo estos se expanden y se contraen.
1. Materiales
· 1 botella plástica transparente.
· 1 tapa de botella.
· 3 bombillas o pajitas.
· 3 globos rojos pequeños.
· 1 globo verde grande.
· Cinta adhesiva.
· Tijeras.
· Plasticina o silicona para sellar las uniones.
· Plumón para identificar las partes del sistema respiratorio.
Importante: Un adulto debe ayudar a cortar la botella y realizar los orificios necesarios en la tapa.
2. Pasos para construir la maqueta
Paso 1: Preparar la botella.
Con ayuda de un adulto, corta la parte inferior de la botella plástica. Conserva la parte superior, incluyendo el cuello y la tapa.
Paso 2: Preparar las bombillas.
Une dos bombillas pequeñas a una bombilla principal, formando una estructura similar a una letra Y. La bombilla principal representará la tráquea y las dos ramificaciones representarán los bronquios.
Paso 3: Colocar los globos rojos.
Sujeta un globo rojo pequeño en cada una de las dos ramificaciones de las bombillas. Estos representarán los pulmones.
Paso 4: Instalar las bombillas.
Introduce la estructura por el orificio de la tapa, dejando los globos rojos dentro de la botella. Ajusta la tapa y sella las uniones para evitar que escape el aire.
Paso 5: Colocar el globo verde.
Corta la parte superior del globo verde grande y estíralo sobre la abertura inferior de la botella. Debe quedar bien sujeto y cubrir completamente la abertura. Este globo representará el diafragma.
Paso 6: Probar la maqueta.
Tira suavemente del globo verde hacia abajo y luego empújalo hacia arriba. Observa cómo cambia el tamaño de los globos rojos dentro de la botella.
3. ¿Qué representa cada parte?
· Bombilla principal: tráquea.
· Ramificaciones de las bombillas: bronquios.
· Globos rojos: pulmones.
· Botella transparente: caja torácica, de manera simplificada.
· Globo verde: diafragma.
4. ¿Qué debemos observar?
Al tirar del globo verde hacia abajo, los globos rojos deberían inflarse. Al empujarlo hacia arriba, deberían desinflarse.
Este modelo permite comprender, de manera sencilla, cómo los movimientos del diafragma participan en la entrada y salida del aire de los pulmones.
5. Indicaciones para la presentación
· Presentar la maqueta terminada el miércoles 28 de octubre de 2026.
· Verificar que las piezas estén firmes y que el mecanismo funcione.
· Identificar las partes principales del sistema respiratorio.
· Prepararse para explicar brevemente cómo funciona la maqueta.
¡Construye tu maqueta con dedicación y demuestra cómo funciona nuestro sistema respiratorio!






Pauta de evaluación: Maqueta del sistema respiratorio
Ciencias Naturales · 2° Básico · Fecha de presentación: miércoles 28 de octubre de 2026
Nombre del estudiante: __________________________________
Curso: 2° Básico ______

	Criterio de evaluación
	Logrado (5 pts.)
	Por lograr (3 pts.)
	Inicial (1 pto.)
	Ptje obtenido

	1. Construcción de la maqueta
	Presenta la maqueta completa.
	Presenta la maqueta con algunas partes faltantes.
	Presenta la maqueta incompleta.
	

	2. Identificación de las partes
	Identifica la tráquea, los bronquios, los pulmones y el diafragma.
	Identifica algunas partes.
	Necesita ayuda para identificar las partes.
	

	3. Funcionamiento
	Demuestra cómo funciona la maqueta y explica qué sucede con los pulmones.
	Demuestra el funcionamiento con ayuda.
	Necesita ayuda para demostrar el funcionamiento.
	

	4. Presentación y cuidado
	Presenta un trabajo ordenado y con sus piezas firmes.
	Presenta algunos detalles por mejorar.
	Presenta varias piezas sueltas o dificultades en su presentación.
	

	total
	
	
	
	



Puntaje Ideal:  20 puntos 	Nota: __________
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